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Psychoed - Flash

Comment et pour quoli reconna’ tre | 6a
Le divorce et |l a s®paration des parents peuveent entr ai
plus grave soit | 6ali ®nat i onrNadiaGagnirade genre dtsiwatienes relatieen t |
ment rare Cependant, | e sujet m®r i noemadxielitre egenjoitsr ai t ® af
et de | 6ali®nation parentale. Le but de | deantetrsani ce ®t a

développement ne soient pas compromis!

Qubéestque | dali ®nation parental e?

Les professionnels ne sont pas encore arriv®s 7~ un con
d®crire comme ®tant une situation 0% un parent se serv
| 6enfant © s6® oigner ou “ ne plus avoir de nebntacts a
| 6autre parent de mani r e i nj ulavdge deiceBveau g tu sagwuedc’ onpaedrospit setra
et les attitudes du parealténand envers le parerdaliéné».

Voi ci guel ques exempaliéaase dpee uta cutiigluiesse rq uadfuinn pdaer emui rge
| 6enf ant

tenir des pr opocsonm@pirnits aennt sp re@Gnsveenrcse |déee xl 6enf ant ;

raccrocher syst®mati gue-wonjoirttappele; | i gne t ® ®phoni que
interdire aux professeurs de | 6enfant de donner de
inciter | denfant =~ faire alliance avec | ui et S €
porter plainte contre | 6autre parent pour des abusc
Des distinctions importantes a considérer!
Lorsqubébune rupture survient dans un couple, ilUtearrive
parent soit ali®nant. Ainsi, un enfant qui saméd fre doa
pour ne pas °tre s®par® de son parent. Un enf arat peut
Il pourrait alors proférer des injures envers ce parent, avoir des comportements violents ou étre froicket distant. De plus,
tains parents semblent avoir de |l a difficulcop®nt™ ma’  tr.i
I'l's nébont pas | 6intention consciente de nui awruie | a r el
attitude aliénante.
Comment reconna’tre un enfant victime ddali ®nation par
Voi ci certains signes conslos¢Mglanchez | 6enfant selon | a

copie conforme du parent aliénant (campagne de dénigrement envers le parent aliéné);

vi sion anormal ement polaris®e de chaque parent (ur
maturit¢ anormalé pour | 6©ge de | 6enfant (vocabulaire et s
souvenirs essentiellement négatifs et qui manquent de vraisemblance;

absence de culpabilité concernant ses attitudes irrespectueuses envers le parent aliéné.

Mal gr® | e fait qubéun parent ali®n® vive unantpeurneuat i on
pas devenir un étranger a sesyeux:(p.exi si tes, appels t® ®phoni gétes, textos
psychologique doédun enfant n®cessite qudil pui sse d®vel
| 6ensemble de ses racines identitaires. En pr®sence dbé
situation soit évaluée par un professionnel (psychologue, travailleuF socia ¢te)me nt , ndéh®si t ez pas

parents aur-8003615085 si vous avez besoin de parler de votre situation.

Ann Shallow, Doctorante en psychologie
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Ligneparents.com Conflits entre parents ou aliénation parentale?
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